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1. ,Altem’ alsThemain der Schule?

Das eigene Altern und der eigene Tod sind
besonders fiir Jugendliche etwas eigentlich
Undenkbares, dem man sich jedoch iiber Ge-
danken und Konzepte anderer immerhin an-
ndhern kann. Eine Beschaftigung mit der Ele-
gie des Dichters MIMNERMOs und den darin
angesprochenen Aspekten birgt die Chance,
Schiilerinnen und Schiilern sowohl etwas in
die innere Brotdose fiir ihr spéteres Leben zu
legen als auch ihren Blick auf die Heilsverspre-
chen der Gesundheitsindustrie zu scharfen.
Letztlich darf man sich mit der Lerngruppe
auch fragen, wie denn die so kurze Lebens-
spanne sinnstiftend verbracht werden kann.

2. Der Text
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Ubersetzung:

1 Wir aber, wie die Blatter, die die bliitenreiche Jahres
zeit hervorbringt

2 im Friihling, wenn die Strahlen der Sonne rasch stir
ker werden,

3 gleich diesen freuen wir uns fiir eine kurze Zeitspan
ne an den Bliiten der Jugend,

4 weder wissend, was von den Gottern Schlimmes
kommt,

5 noch Gutes. Die diisteren Todesgéttinnen stehen
schon bereit,

1 https://verjuengungsforschung.de/programm (11.08.2024).

6 die eine halt das Schicksal eines miihseligen Alters,

7 die andere das des Todes. Kurz ist die Frucht

8 der Jugend, soweit die Sonne auf die Erde scheint.

9 Aber wenn das Ende dieser Zeit gekommen ist,

0 ist sofort zu sterben besser als zu leben.

1 Denn es regen sich viele triibe Gedanken: Dem einen

ist sein Vermogen

12 aufgebraucht, Armut beschwert seine Tage.

13 FEin anderer hat keine Kinder, nach denen er sich am
meisten

14 sehnt, und so geht er unter die Erde in den Hades.

15 Einanderer hat eine quilende Krankheit. Nicht einen
gibt es

16 unter den Menschen, dem Zeus nicht viel Ubles zuteilt.

3.  Textarbeit und Ubersetzung

Das recht lange Fragment kann in zwei Tei-
len zu je acht Versen betrachtet werden. Fiir
eine Erschliefung konnten die Schiilerinnen
und Schiiler, ggf. arbeitsteilig, Struktur und
inhaltstragende Worter sammeln. Auch die
ersten Worte fueig &', oid te @OAa kénnen
Ausgangspunkt von erschlieenden Uberle-
gungen sein.

Mit der Entschliisselung der ersten, von En-
jambements gepragten vier Versen wiirde ich
mich im Unterricht nicht authalten wollen,
sondern das Gewicht auf Verstindnis und
Ubersetzung der folgenden Textstellen kon-
zentrieren. Einige Passagen erschlieflen sich
im Griechischen rasch, erweisen sich aber in
der Ubersetzung als sperrig. Das betrifft vor
allem die Verse 5-8 (Personifikation des Todes-
schicksals), 10-11 (Altersdepression?) und 15-16.

4, Und heute?

Zur Europawahl 2024 plakatierte die Partei
fiir  schulmedizinische ~Verjiingungsforschung
mit der Frage ,Wo willst du in 800 Jahren le-
ben?“ Da das Alter ,weltweit sehr grofles Leid*
verursache, fordert die Partei eine verstirkte
medizinische Forschung mit dem Ziel der un-
begrenzten Lebensverlangerung.'

Der Amerikaner Bryan Johnson ldsst sein
gesamtes Leben von einer KI bestimmen mit
dem Ziel, sein biologisches Alter auf ein Min-
destmaf zu reduzieren. Die mit diesem hochst
asketischen (und wie mir scheint sehr freud-
losen) Lebensstil erzielten Biodaten stellt er
auf seiner Website zur Verfiigung, ebenso wie
gesundheitsfordernde Rezepte und Ratgeber-
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literatur mit motivierenden Titeln wie ,,Don’t
die“.

Bilder, Texte und Videos zu den geschilderten
oder dhnlichen Umgangsweisen mit Tod und
Alter kénnen sowohl als Einstieg als auch als
Weiterfithrung eingesetzt werden.

5. Weiterfiihrendes

Als weiterfithrende oder vergleichende Texte
bieten sich neben MIMNERMOS fr. 1 D an:

o  Friedrich HOLDERLIN: Hilfte des Lebens;

o Jesaja 40, 6-8 (vertont im Deutschen Re-
quiem von Johannes BRAHMS?);

o Bryan May: Who wants to live forever
(Queen).

Die genannten Texte und Tonaufnahmen
sind rasch im Internet auffindbar.

Nicht zuletzt kann auch ein Blick auf das ele-
gische Distichon als Form geworfen werden,
wobei die Schiilerinnen und Schiiler als ,Pro-
viant* den Merkvers von Friedrich SCHILLER

gerne auswendig lernen diirfen:

»Im Hexameter steigt des Springquells fliissi-
ge Séule, / Im Pentameter drauf fillt sie melo-
disch herab.“

2 https://protocol.bryanjohnson.com/ (11.08.2024).
3 Satz II: Denn alles Fleisch, es ist wie Gras.
4 https://de.wikipedia.org/wiki/Distichon (25.08.2024).
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